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دستورالعمل های ایمنی مهم

سی
فار

هنگام اســتفاده از وســایل برقی برای کاهش خطر آتش ســوزی، برق گرفتگی و جراحت 
برای افراد، همیشه باید اقدامات ایمنی از جمله موارد زیر، رعایت شوند.

1. تمام دستورالعمل ها را به دقت بخوانید.
2. سطوح داغ دســتگاه را لمس نکنید. برای بلند کردن دستگاه از دسته یا دستگیره آن 

استفاده کنید.
3. به منظور رعایت کردن ایمنی، همیشه از یک منبع تغذیه دارای سیم اتصال به زمین 

برای کار با این دستگاه استفاده کنید.
4. بیش از حد به دیگ دســتگاه آب اضافه نکنید، در غیر این صورت، در حین پخت 

آب از دستگاه سر ریز می شود.
5. در صورت عدم استفاده از دستگاه و قبل از تمیز کردن، کابل آن را از پریز برق جدا 
کنید. قبل از جایگذاری یا جداســازی قطعات و همچنین قبــل از تمیز کردن آرام پز، 

اجازه دهید تا دستگاه کاملا خنک شود.
6. هنگامی که کابل برق یا دوشــاخه دستگاه آســیب دیده است یا اگر دستگاه خراب 
شــده، از ارتفاع افتاده اســت یا به هر نحو دیگری آســیب دیده است، از این دستگاه 
اســتفاده نکنید. برای بررســی، تعمیرات، تنظیم الکتریکی یــا مکانیکی آن را به مرکز 

خدمات پس از فروش میگل بازگردانید.
7. استفاده از لوازم جانبی که توسط سازنده دستگاه توصیه نمی شود ممکن است منجر 

به آتش سوزی، برق گرفتگی یا آسیب به افراد شود.
8. از این دستگاه در فضای باز استفاده نکنید.

9. از این دســتگاه برای کاربردی غیر از موارد ذکر شده در این دفترچه راهنما استفاده 
نکنید.

10. هنگام جابجا کردن دستگاه حاوی روغن داغ یا سایر مایعات داغ باید بسیار احتیاط 
کرد.

11. قبل از جداســازی دســتگاه از پریز برق، ابتدا دســتگاه را خاموش کرده، ســپس 
دوشاخه را از پریز جدا کنید.
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12. اجازه ندهید که کابل دستگاه از لبه میز و پیشخوان آویزان شود و یا به سطوح داغ 
برخورد کند.

13. پیش از اســتفاده از دســتگاه، لطفاً مطمئن شوید که ولتاژ برقی این دستگاه با ولتاژ 
برق محل سکونت شما مطابقت داشته باشد.

14. آرام پز را روی یا در نزدیکی شــعله اجاق گازی یا برقی و یا در فر گرم شده قرار 
ندهید.

15. در هنگام پخت درب دستگاه را باز نکنید، در غیر این صورت حرارت خارج شده 
و زمان بیشتری برای پخت مورد نیاز خواهد بود.

16. بــرای کاهش خطر یا جلوگیری از بــرق گرفتگی، فقط درون دیگ قابل جابجایی 
دستگاه پخت و پز انجام دهید. هرگز غذا را مستقیماً درون بدنه دستگاه نپزید.

17. دیگ داخلی دستگاه را مستقیماً روی آتش/شعله قرار ندهید.
18. برای محافظت در برابر برق گرفتگی، این دســتگاه یا مجموعه کابل آن را در آب 
یا مایعات دیگر غوطه ور نکنید. برای تمیز کردن دستگاه فقط از مواد شوینده یا پارچه 

مرطوب استفاده کنید.
19. به منظور جلوگیری از هر گونه ترک یا آســیبی که ممکن اســت برای آرام پز به 

وجود بیاید، اتخاذ نحوه تعمیر و نگهداری مناسب، امری ضروری است.
20. این دستگاه می تواند توسط کودکان بالای 8 سال و افرادی دارای کم توانایی های 
جســمی، حسی یا ذهنی یا فاقد تجربه و دانش مورد استفاده قرار گیرد، در صورتی که 
نظارت یا آموزش در مورد استفاده ایمن از دستگاه ها به آنها داده شده باشد و خطرات 

مرتبط با این دستگاه را درک کنند.
21. کودکان نباید با دستگاه بازی کنند.

22. نظافت و نگهداری کاربر نباید توســط کودکان انجام شود مگر اینکه بزرگتر از 8 
سال و تحت نظارت باشند.

23. دستگاه و کابل آن را از دسترس کودکان کمتر از 8 سال دور نگه دارید.
24. این دستگاه برای استفاده در مصارف خانگی و موارد مشابه مانند:

- آشپزخانه کارکنان در مغازه ها، دفاتر و سایر محیط های کاری؛
- خانه های مزارع؛

- توسط مشتریان در هتل ها، متل ها و سایر محیط های مسکونی؛
- محیط هایی که امکانات آنها در حد تخت و صبحانه است.

25. هنگام گرفتن دسته درب، مراقب باشید که درب شیشه ای را لمس نکنید تا دچار 
سوختگی نشوید.

26. به منظور جلوگیری از ســوختگی، پس از خنک شــدن کامل دستگاه، درب آن را 
بردارید.

27. در صورت نیاز به باز شــدن درب در هنگام اســتفاده، لطفــا جهت جلوگیری از 
سوختگی، درب را فقط با استفاده از دستگش مقاوم در برابر حرارت باز کنید.

28. در صورتی که کابل یا بند تغذیه صدمه دیده باشــد، به منظور جلوگیری از خطر 
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باید توســط سازنده دستگاه، نمایندگی خدمات او و یا شخص دارای صلاحیت مشابه 
تعویض گردد.

29. ســطح المنت حرارتی حتی پس از استفاده از دستگاه نیز همچنان دارای حرارت 
است.

30. کودکان نباید با دستگاه بازی کنند.
هشدار: از قرار دادن دستگاه در داخل و زیر کابینت، پرده و دیگر موارد مشابه خودداری 

کنید، چرا که دمای بالای آن ممکن است خطر آتش سوزی را به همراه داشته باشد.
فقط برای استفاده خانگی

این دفترچه راهنما را نزد خود نگهداری کنید.

اجزای دستگاه

درب شیشه ای

دیگ دستگاه

پایه دستگاه

کابل دستگاه

چراغ

کلید تغییر 
وضعیت
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دستورالعمل ها و موارد احتیاطی
استفاده از دستگاه

مواد غذایی که قرار اســت بپزید را درون دیگ دستگاه بریزید، تقریبا تا 80% ظرفیت 
دیگ را با آب پر کنید. هم قســمت بیرونی دیگ و هم بخش داخلی دســتگاه را کاملًا 

تمیز کنید.
دیگ را درون دســتگاه قرار دهید و با توجه به ذائقه خــود، قدرت کم یا زیاد و زمان 
پخــت را تنظیم کنید. منوی High  به معنــای قدرت بالا، منوی Low به معنای قدرت 
کم اســت. اگر می خواهید زمان کمتری برای پخــت اختصاص بدهید، می‌توانید ابتدا 
مــواد غذایی نپخته را در دیگ دیگری روی گاز یا درون مایکروفر قرار داده و ســپس 
در نهایت مواد غذایی را در دســتگاه آرام پز قرار دهید. )به این صورت نیمی از زمان 

پخت کم می شود(.
دستورالعمل های آشپزی

دمای پختدستور پختراهنماتنظیم
 زمانی که برای پخت طولانی وبالا

 آهسته وقت ندارید از این تنظیمات
 استفاده کنید. همچنین این تنظیمی
 است که باید هنگام »پخت« در آرام

پز انتخاب کنید

تاس کباب
پودینگ

کیک پنیری
رولت گوشت

 100 درجه
سانتیگراد

 این دمای اســتاندارد آرام پز است وپایین
 برای غذاهایی ایده آل است که صبح
 قبل از کار شــروع به پخت می کنید
.و در پایان روز از آن لذت می برید

 خورشت، انواع
 خوراک ها، تاس
 کباب، ساق گاو یا
 گوسفند، گوشت
 دنده، برش های
گوشت، سوپ ها

 93 درجه
سانتیگراد

عیب یابی 



5

عیب یابی 

---اگر که دستگاه آرام پز کار نمی کند، بررسی کنید که آیا دوشاخه برق به درستی به 
پریز برق متصل شده و یا جریان برق وصل است یا خیر.

--- طبیعی است اگر در طول پخت طولانی مدت بیرون آرام پز گرم شود.
--- در صورت خرابی یا افتادن یا آسیب دیدن، از آرام پز استفاده نکنید. برای مشاوره، 

تعمیر، تنظیم الکتریکی یا مکانیکی با خدمات پس از فروش میگل تماس بگیرید.

این علامت بدان معناســت که این دســتگاه را نباید با زباله های خانگی 
دور بریزید. بلکه به منظور پیشــگیری از آسیب های زیست محیطی لازم 
اســت که دستگاه را به مراکز بازیافت معتبر و یا تولید کننده این محصول 

تحویل دهید. 

بازیافت 


