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سی
فار

مشتری گرامی ضمن تشکر از حسن سلیقه و اعتماد شما به برند میگل
امیدواریم از کار با این دستگاه لذت ببرید.

GPC 163

1. لطفا قبل از استفاده دفترچه را به دقت مطالعه فرمایید و آنرا جهت موارد بعدی نزد
خود نگه دارید.

2. دســتگاه را در جاي ناپايدار قرار ندهيد .اســتفاده از آن بر روي روزنامه، اسفنج يا 
ســاير اشيائي كه ممكن است به راحتي جلوي جریان هوا را در قسمت انتهايي بگيرند، 

ممنوع است.
3. این دستگاه فقط جهت مصرف خانگی بوده و هر گونه استفاده غیر خانگی شامل

گارانتی و خدمات نمیباشد.
5. هرگز دستگاه، سيم برق يا دو شاخه‌ی آن را در آب يا ساير مايعات قرار ندهيد.

6. در صورت آسيب‌ديدگي سيم برق دستگاه، بايد آن را با يك سيم برق اصلي ساخته 
شده‌ی شرکت میگل و در مرکز خدمات پس از فروش شرکت تعویض نمود. 

7. هرگــز قطعــات يدكي نامناســب را در ديگ زودپز نصب نكنيــد، زيرا باعث برق 
گرفتگي، احتراق يا آسيب مي‌شود.

8. قبل از اســتفاده، روكش ضد انســداد، سوپاپ شــناور و دريچه خروجي را از نظر 
انســداد بازبینی كنيد، ســطح ديگ دروني و ســطح المنت گرم كننده را پاك كنيد، تا 
هرگونه شيء خارجي زدوده شود. از قرارداشتن سوپاپ خروج بخار در جایگاه مناسب 

خود مطمئن شويد.
9. .هرگز سيم برق را جايي كه با بدن تماس پيدا مي‌كند، قرار ندهيد.

 10. از پختــن غذاهايي نظير جوي دو ســر پرهيز نماييد؛ زيــرا به راحتي روكش ضد
انسداد را مسدود مي‌كنند.

11. در هنگام پخت غذاهاي خشــك، لطفاً مواد غذايي را براي مدتي در آب بگذاريد 
تا خيس بخورند.

12. ميزان ماده‌ی غذايي نبايد بيشتر از سطح حداكثر )MAX( در ديگ داخلي باشد. 
13. درطــول زمان كاركرد، هرگز دســتگاه را حركت ندهيــد و از باز كردن درپوش 

خود‌داري كنيد.
14. در زمان كاركرد دستگاه ، هرگز دستان يا صورت خود را به سمت دريچه‌ی خروج 

بخار يا سوپاپ شناور نگيريد تا از بروز سوختگي جلوگيري شود.
15. بعد از پخت، درِ زودپز را برنداريد، تا زماني كه مطمئن شويد ديگر فشاري درون 

زودپز نيست.
16. هنگام بازكردن زودپز بعد از پخت، به دیگ داخلی و پوشــش داخلی دست نزنيد 
تا دچار ســوختگي نشويد. هرگز سطوح داغ دستگاه را لمس نکنید و از دستگیره های 

آن استفاده فرمایید.

هشدارهاي مهم ايمني 
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17. قبل از تميزكاري اين دستگاه، لطفاً دو شاخه‌ را بكشيد و يا برق را قطع كنيد.
18. استفاده از اين دستگاه براي اهدافي به غير از آنچه مشخص شده، اكيداً ممنوع است.
19. اين دستگاه براي استفاده‌ی اشخاص )كودكان( با قابليت‌هاي پايين جسمي، ذهني 
و افرادي كه از تجربه و دانش كافي برخوردار نيســتند، توصيه نمي‌شود، مگر با نظارت 

و تحت دستورالعمل شخصي كه مسئول ايمني آن است، صورت گیرد.
20. برای استفاده از دستگاه حتما از اتصال کامل دو شاخه به پریز اطمینان حاصل کنید.

دستگاه را به سه و یا چند راهی که دستگاه دیگری به آن وصل است، متصل نکنید.
21. برای جلوگیری از موارد احتمالی، قبل از استفاده)از جمله تمیزکاری و نگه داری(

از نحوه اتصال و قرار گیری دو شاخه اطمینان حاصل فرمائید.
22. بهتر است در زمان عدم استفاده از دستگاه،دو شاخه را از پریز خارج نمایید.

23. این دستگاه را دور از دسترس کودکان قرار دهید.
24. دستگاه را روی سطحی صاف و خشک قرار دهید.

25. به هیچ عنوان از دیگ دیگری بجای دیگ اصلی دستگاه استفاده نکنید.در غیر
اینصورت دستگاه دچار آسیب دیدگی خواهد شد.

26. به هیچ عنوان زمان که دیگ داخل دستگاه نیست و یا دیگ خالی است دستگاه را
بکار نیندازید.

27. برای جلوگیری از آســیب دیدن دستگاه، آنرا در مجاورت گرمای شدید و آتش و 
آب و در محلی که در معرض مستقیم نور خورشید یا پاشیدگی روغن است 

قرار ندهید.
28. در محفظه ی اصلی دستگاه و بدون دیگ در دستگاه هیچ موادی اعم از آب و

مواد غذایی نریزید.
29. هرگز در هنگام پخت دیگ را از دستگاه خارج نکنید.

30. گرم شدن بدنه ی دستگاه وخروجی بخار در هنگام کار طبیعی است.برای
جلوگیری از آسیب های احتمالی از دستگاه فاصله داشته باشید.

31. به هیچ عنوان محفظه ی خروجی بخار)سوپاپ( را نپوشانید.
32. زودپز  را در دمای بالا یا رطوبت شدید استفاده نکنید.

33. زمانی که دیگ داخلی آسیب دید، جهت خرید و تهیه دیگ جدید با خدمات پس
از فروش تماس بگیرید.

34. پس از هر بار استفاده دیگ را کاملا تمیز کنید.
35. لطفا از نحوه صحیح قرار گیری دیگ در داخل دستگاه ،جهت اتصال کامل به

المنت کف، اطمینان حاصل فرمایید.
36. قبل از تمیز کاری دستگاه را خاموش کرده و صبر کنید تا دستگاه کاملا خنک شود.
37. در هنگام تمیزکاری به هیچ عنوان دستگاه را به طور کامل داخل آب فرو نبرید.

38. بدنه دستگاه و سوپاپ را پس از هربار استفاده به طور منظم تمیز کنید تا از انسداد
خروجی بخار جلوگیری گردد.

39. زمانی که برای مدت طولانی از دستگاه استفاده ندارید، دستگاه را در محیطی
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خشک ودارای جریان هوا نگه داری کنید.
40. زمانی که کابل و یا دو شاخه دستگاه صدمه دیده به هیچ عنوان از دستگاه استفاده

نکیند و جهت تهیه کابل جدید با خدمات پس از فروش شرکت تماس بگیرید.
41. زمانی که دستگاه آسیب دید، آنرا از برق جدا کرده، از دستگاه استفاده نکنید و به

خدمات پس از فروش مجاز مراجعه نمایید.توجه داشــته باشید به هیچ وجه به صورت 
شخصی اقدام به تعمیر ننمائید

42. وقتي دستگاه كار مي كند، دماي درپوش بالاتر است، بنابراين به آن دست نزنيد.
 43. هرگز دســتگاه را بیش از درجه تعیین شــده )دو سوم( پرنکنید،زیرا حجم برخی 
از مواد غذایی همانند برنج، ســبزیجات خشــک شــده و... به هنگام پخت بیشتر می 
شوند،مواد غذایی می بایست نیمی از دستگاه را پر کند زیرا پر کردن زیاد دستگاه،باعث 
مسدود شدن سوپاپ و ایجاد فشار بیش از حد به دستگاه می شود.لطفا به صفحه )نحوه 

تهیه کردن غذا( در این دفترچه مراجعه کنید.
44. برخــی از مواد غذایی ماننــد ماکارونی، نودل، جو، نخود، لپــه و برخی دیگر از 
حبوبات ممکن اســت به هنگام پخته شــدن کف کنند و باعث مسدود شدن سوپاپ 
خروجی بخار شــود، بنابراین جهت جلوگیری از مسدود شدن سوپاپ خروجی بخار، 

مقدار مناسب و کمی از این نوع موادغذایی را در دستگاه بریزید.
 45. همیشه سوپاپ رهاسازی بخار را بررسی نمایید و از مسدود نبودن آن مطمئن شوید.
 46. تا زمانی که تمام بخار از دیگ تخلیه نشــده، درب زودپز را باز نکنید. درصورتی 
که حس کردید درب دستگاه به سختی باز می شود و یا به نوعی سفت می باشد،نشانه 
این اســت که بخار داخل دستگاه کاملا تخلیه نشده اســت؛ از فشار بیش از حد برای 
باز کردن درب دســتگاه خودداری نمایید، چرا که بسیار خطرناک است. لطفا به صفحه 

عملکرد دستگاه) در این دفترچه مراجعه نمایید.(
47. از دســتگاه با مراقبت اســتفاده کنید و همچنین از واشر دور درب مواظبت کنید و 

هرگز از واشرهای غیر فابریک برای این دستگاه استفاده نکنید .
48. از قرار دادن اشیاء سنگین روی سوپاپ ها خود داری کنید.

49. به هنگام پخت و پز بدنه دســتگاه را لمس نکنید، و به هنگام خالی شــدن بخار از 
سوپاپ ها، مراقب صورت و دست های خود باشید

50. جهت جلوگیری از خط و خش بر روی دیگ داخل دستگاه، همیشه از کفگیرهای 
پلاستیکی و یا چوبی استفاده کنید.

51. از دیگ این دستگاه برای پخت و پز در دستگاه های دیگر و همچنین اجاق پخت 
استفاده نشود. دیگ دستگاه فقط برای استفاده در این دستگاه طراحی شده است.

52. درب دستگاه را با قرار دادن دستمال )دم کنی( روی آن مسدود نکنید
53. همواره دستگاه را به پریز ارت دار )دارای سیم اتصال به زمین( متصل نمایید.

54. در اولین استفاده، دستگاه ممکن است کمی بو بدهد که این اتفاق طبیعی می باشد
55. برای پیشــگیری از حبس دما از اســتفاده دستگاه در محیطی بســته مثل کابینت 
خودداری نمایید. از اینکه اطراف دستگاه فضای خالی برای جریان حرارت وجود دارد 
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اطلاعات فنی

قطر ديگحجمتوانمنبع برقمدل
داخلي

فشار
در هنگام 

پخت

دماي »گرم نگه 
    لوازم جانبيداشتن«

GPC 163220ولت
22 سانتي 6 ليتر1000 وات50هرتز

متر
70 كيلو 
پاسكال

80-60 درجه‌ی 
سانتي گراد

قاشق، ملاقه 
سوپ خوري، 

دفترچه‌ی 
راهنما ، 

پيمانه، سه پایه 
بخارپزی و 
اجزاي سيم 

برق

اطمینان حاصل نمایید.
56. ساختار این دستگاه با استفاده از تایمر خارجی و همچنین سیستم کنترل از راه دور

مطابقت ندارد.
57. این وسیله به منظور استفاده خانگی و یا موارد مشابه زیر در نظر گرفته شده است:

- آشپزخانه مخصوص کارکنان در فروشگاه ها، اداره ها و دیگر محیط های کاری
- خانه های روستایی

- استفاده مشتریان در هتل ها، متل ها و سایر محیط های مسکونی

توصيف اجزا



5

توصيف اجزا

 

1. سوپاپ شناور
2.  سوپاپ خروج بخار

3. حلقه‌ی واشر سوپاپ شناور
4. محافظ ضد انسداد

5. ديگ داخلي
6. مقر دیگ
7. دستگيره

8. بدنه

  8

  9

  10

11

  12

  13

  14

  15

  1

  2

  3

  4

5

  6

  7

9. جا ملاقه اي
10. دستگیره‌ی درپوش 

11. درپوش
12. واشر

13. سطح داخلي درپوش
14. صفحه‌ی كنترل

15. پايه
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آماده کردن دستگاه براي پخت

روش باز نمودن و بستن محافظ ضد انسداد و  واشر درزگیر

نکته‌ی قابل توجه قبل از استفاده

1. درپوش را به طرز صحيحي باز كنيد.
• دســتگيره‌ی درپوش را با دســت بگيريد و آن را تقريباً 30 درجه به ســمت راست 
بچرخانيــد تا اينكه علامــت درپوش ""  با عبــارت »Open« روی محفظه بيروني 

هم‌تراز شود، سپس درپوش را برداريد. 

1. قبل از هر بار استفاده، بررسي كنيد كه آيا واشر و روكش ضد انسداد 
روي درپوش سوار شده است يا خير.

 2. بعد از هربار استفاده، هرگونه شئ خارجي را از واشر و روكش ضد
انسداد برداريد و آن را تميز نگه داريد تا از ايجاد بو جلوگيري شود.

3. هرگز واشر را فشار ندهيد؛ زيرا  کشیدگی که باعث تغییر شکل واشر 
شود بر خروج بخار و فشار بخار اثر مي‌گذارد.

4. از واشــر صدمه ديده نبايد استفاده شود و بايد براي تعويض به مركز 
خدمات پس از فروش شرکت میگل مراجعه شود.

پیش از اولین استفاده تمام لوازم جانبی را از دستگاه بیرون آورده و دستورالعمل راهنما 
را بــه دقت بخوانید. برای جلوگیری از صدمه و آســیب باید تمام دســتورها و موارد 

احتیاطی را رعایت نمود.

روش باز نمودن و بستن محافظ ضد انسداد
 بستن: به سمت راست بچرخانید                                بازنمودن: به سمت چپ بچرخانید   

روش باز نمودن و بستن واشر
بازنمودن: به بالا بکشید بازنمودن: به بالا بکشید بستن: به پایین فشار دهید

محافظ ضد انسداد

واشر درزگیر
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2. بررسي كنيد كه آيا قطعات بر روي درپوش به طرز مناسبي نصب شده‌اند يا خير.
• ســوپاپ شناور و سوپاپ خروج بخار را از لحاظ گرفتگي بررسي و اطمینان حاصل 

كنيد كه آيا قطعات واشر و روكش ضد انسداد به طرز مناسبي نصب شده‌اند يا خير.
3. دیگ داخلی را بيرون آورده و سپس غذا و آب را در آن بريزيد.

• ميزان كلي آب و غذا نبايد فراتر از سطح حداكثر )MAX( دیگ داخلی باشد. 
4. دیگ داخلی را در زودپز برقي قرار دهيد.

• قبل از آن، مطمئن شــويد شيء خارجي و قطره‌هاي آب را از سطح خارجي دیگ و  
محفظه پاک کرده‌اید.

• بعد از قرار دادن، دیگ را از چپ به راست بچرخانيد تا مطمئن شويد قابلمه‌ی دروني 
و صفحه‌ی گرم كننده كاملًا تماس پيدا كرده‌اند.

5. درپوش را كاملًا ببنديد.
• قبل از بستن، بررسي كنيد كه آيا واشر در لبه‌ی فولادي درون درپوش، قرار گرفته است يا خير.

• دســتگيره‌ی درپوش را با دســت بگيريد . تقريباً آن را تا 30 درجه به ســمت چپ 
بچرخانيد تا علامت""  با عبارت »Close« روی محفظه‌ی خروجي هم‌تراز شود.

6. سوپاپ خروجي را به طور مناسب در جايش قرار دهيد.
 "sealing" در زمان عملكرد ، دستگيره‌ی كوچك سوپاپ خروجي را با نشان كوچك •

هم‌تراز كنيد و اين نشان مي‌دهد كه زودپز در وضعیت عدم خروج بخار قرار دارد.
• وقتي تخليه‌ی بخار به صورت دســتي مورد نياز باشد، دستگيره‌ی كوچك دريچه‌ی 
خروجــي را روی علامت venting تنظیم كنيد.اين نشــان مي‌دهد كه زودپز آماده‌ی 

پخش فشار است.
• تنظيم گر راروی قسمت Sealing قرار دهيد و مطمئن شوید آيا دريچه‌ی شناور پايين 

آمده يا خير )دريچه‌ی شناور قبل از گرمايش پايين مي‌افتد(.

 



 









 


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4. كليد عملكرد را فشــار داده ، بعد از شنیدن پیام صوتی دستگاه برنامه‌ی انتخاب شده را 
انجام مي‌دهد.

• ظرف چند ثانيه، مي‌توانيد زمان تنظيم شده و عملكرد را دوباره انتخاب كنيد و نهايتاً 

انتخاب عملكرد

1. مرحله آمادگي براي پخت را به پايان برسانيد.
2. دستگاه را روشن كنيد.

• براي ايمني بيشــتر، پيشنهاد مي‌شود ابتدا سيم برق را به زود پز و سپس به پریز برق 
وصل كنيد.

3. عملكرد مورد نياز را انتخاب كنيد.
• به محض فشــردن كليد عملكرد، نشــانگر سطح عمليات روشن خواهد شد)به رنگ 

قرمز(.
• پخت برنج با ته‌ديگ و كيك، تنها در دســتگاه‌هايي كه اين عملكردها را دارند، قابل 

انجام است.
• زمــان پخت و ســرد شــدن بر اســاس ســطوح پخت متفــاوت، متغير اســت . 
زمــان پخــت به صورت کلــی به ولتــاژ، ميزان غــذا، ميــزان آب و كيفيــت برنج 
بســتگي دارد. هــر چه ميــزان غذا بيشــتر باشــد، مدت زمــان پخــت، طولاني‌تر 
 خواهــد شــد . زمان پخــت قيد شــده در جدول زير فقــط به عنوان مرجع اســت.
)مثــاً ميزان غذا + آب= میزان 8(  زمان پخــت= زمان گرمایش اولیه+ زمان پخت در 

فشار نامی

كليد 
عملكرد

 برنج با 
ته ديگ

لوبیا/ 
ماهیچه

گوشت/ 
برنجسوپحليممرغ

زمان پخت 
حدود 35حدود 45حدود 55حدود 40حدود 55حدود 70)دقيقه(

توجــه: هنگام پخــت ته ديگ، برنج و ماســت بندی ســوپاپ تخليه را در 
 موقعيت تخليه‌ی بخار یا venting قرار دهيد . ســاير عمليات را در موقعيت 

"sealing" )عدم خروج بخار( قرار دهيد. 

باز كردن ايمن درپوش
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توصیه‌ها:
Keep warm/Can� در حالت كاركرد معمولي ، مي‌توانيد با فشار دادن كليد •
cel پخت را متوقف كرده و به حالت "چشمک زن ،)Stand by(" برگرديد.
• در طول عملكرد، دستگاه ممكن است گاهي اوقات صدايي شبيه كلیك توليد 

كنيد كه اين صدا عادي است.
• براي پخــت مقادير كم مواد غذايي، هنگامي كه درپوش باز مي‌شــود، ديگ 
داخلي ممكن اســت به بالا كشيده شود. در اين حالت، ديگ داخلي را با دست 

تكان دهيد و پس از افتادن آن در دستگاه، درپوش را برداريد.

باز كردن ايمن درپوش

1. برق دستگاه را قطع كنيد يا دوشاخه را از برق بكشيد.
2. روش تخليه‌ی بخار
الف . باز كردن سريع 

• ســوپاپ خروج بخــار را در حالت تخليه قرار دهيد تا ســوپاپ شــناور پايين  	 
بيافتد )براي غذاهاي غير مايع( 	

• جهت تسريع فرايند خنك شدن حوله‌اي مرطوب روي درپوش قرار دهيد تا با  	
کاهش دما سوپاپ شناور پايين بيفتد.

 ب. روش عمومی باز كردن 
• بگذاريد زودپز به طور عادی خنك شود تا سوپاپ شناورپايين بيفتد.

3. درپوش را باز كنيد.
• دســتگيره‌ی درپوش را با دســت بگيريد و آن را تقريباً 30 درجه به ســمت راست 
بچرخانيد تا علامت  با عبارت»Close« روی محفظه‌ی بيروني هم‌تراز شــود. سپس 

درپوش را به سمت بالا بكشيد. 

تأييد كنيد كه زودپز برقي چند ثانيه بعد از انتخاب، شروع به كار كند.
 • در طــول پخــت، می‌توانید حالــت عملكردِ جــاري را قطع و با فشــار دادن كليد 

Keep warm/Cancel به حالت چشمک زن، )Standby( برگرديد. 
5.  بعد از پایان پخت، دستگاه به صورت اتوماتیک وارد حالت "گرم نگه‌داری" مي‌شود.
• بعد از پایان پخت، نشانگر مربوطه خاموش و نشانگر گرمايش )به رنگ زرد ( روشن 
مي‌شود . صفحه نمايش " OH" را نشان مي‌دهد. و 3 پيام صوتي پخش مي‌شود. در این 

لحظه دستگاه وارد حالت "گرم نگه داری" شده است.
• در حالت "چشــمک زن ،)Stand by(" كليد Keep warm/Cancel را فشــار دهيد، 
نشــانگر گرمایش )به رنگ زرد( روشن و يك پيام صوتي پخش مي‌شود، كه اين يعني 

دستگاه وارد حالت "گرم نگه داری" می‌شود.
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توصیه‌ها:
• تا زماني كه فشار داخل زودپز به طور كامل تخليه نشده است، درپوش را 

باز نكنيد.
• هرگز سوپاپ خروج بخار را در حال خروج و تخليه‌ی بخار، بيرون نكشيد.
• براي غذاهاي مايع )پوره و مايع چسبنده(، زماني كه پخت ، تازه به اتمام 
رسيده‌است سوپاپ خروج بخار را براي تخليه‌ی بخار حركت ندهيد، زيرا 
در اين صورت غذا از ســوپاپ خروجي بيرون مي‌ريزد. مطمئن شويد كه 
برق دستگاه قطع شده‌است .دستگاه را به طور طبيعي خنك كنيد تا زماني كه 

سوپاپ شناور افت كند و در آخر درپوش را باز كنيد.
• وقتي مقادير زيادي از غذا پخته مي‌شــود، بلافاصله پس از پخت آن را خارج نكنيد 
 . توصيه مي‌شــود كــه درپوش را باز كرده و غــذا را پس از مدتــي ماندن در حالت

"گرم نگه داری" بيرون بياوريد.
مثال‌هایی از پخت مواد غذایی

1.  مواد اولیه‌ی پخت را آماده ساخته و درون دیگ داخلی زودپز بریزید .
2. عملكرد مورد نياز را انتخاب كنيد.

انتخاب حالت 
نکته: منظور از حالت پخت زمان پخت یا نگه داشــتن مواد غذایی در فشــار نامی)70 
کیلوپاسکال( است که بسته به بافت مواد غذایی می توان زمان مناسب را انتخاب نمود.

1. مواد اولیه‌ی پخت را آماده ساخته و درون دیگ داخلی زودپز بریزید .
2. عملكرد مورد نياز را انتخاب كنيد.

• وقتي هر كليد، براي پخت فشار داده مي‌شود، يك نشانگر عملکرد روشن مي‌شود و 
زودپز عملكرد پختِ مرتبط را انجام خواهد داد.

• به محض اينكه يك عملكرد انتخاب مي‌شود، تا 10 ثانيه‌ی بعد، می‌توانید سطح پخت 
ديگري را انتخاب كنيد و نهایتاً زودپز عملكرد انتخابي آخر را انجام خواهد داد.

• مي توانيد پخت را با فشار دادن كليد Keep warm/Cancel قطع كنيد. 
3. با فشار دادن كليد MODE، حالت پخت را انتخاب كنيد. 

• پس از فشــردن مداوم كليد MODE ، صفحــه نمايش ، High و Standard ,Low را 
نشان مي‌دهد. پس از انتخاب حالت پخت عبارت مربوطه، نمايش داده مي‌شود.

4. بعد از پخت، دستگاه به حالت »گرم نگه داری« در مي آيد.
• بعد از پخت، نشــان‌گر Keep warm روشن شده و دســتگاه به حالت »گرم نگه 

داری« در مي آيد. گرم نگه داری طولاني مدت توصيه نمي‌شود.
عملکرد Preset )پخت تاخیری(
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عملكرد "on-demand pressure " )زمان دلخواه(

عملكرد "on-demand")زمان دلخواه( بر اساس نوع غذايي كه مي‌پزيد، متغير است؛ 
شــما می‌توانید طول زمان پخت)زمان نگهداری غذا در فشار نامی 70 کیلوپاسکال( را به 

صورت دلخواه تنظیم نمایید.
• وقتي پخت يك غذا در سطح جاري صورت نگيرد يا غذاي پخته شده با عمليات جاري 
نتواند انتظارات شــما را برآورده نمايد، می‌توانید از عملكــرد "on-demand")زمان 

دلخواه( جهت رسيدن به مطلوب ترين نوع پخت استفاده كنيد.
• براي پخت غذاهاي زودپز، زمان كمتر و براي پخت يك غذاي ديرپز، زمان بيشــتري 

مصرف مي شود.
1.  مواد اولیه‌ی پخت را آماده ساخته و درون دیگ داخلی زودپز بریزید .

2. با فشار دادن كليد "on-demand pressure "، زمان پخت را انتخاب كنيد.
• بعد از فشار دادن كليد "on-demand pressure"، نشانگر مربوطه، روشن مي‌شود. 
زمان پیش فرض 30 دقیقه می باشد که می توانید آن را با فشار دادن دکمه های "+" و " 

• وقتي هر كليد، براي پخت فشــار داده مي‌شــود، يك نشانگر عملکرد روشن مي‌شود  
به محض اينكه يك عملكرد انتخاب مي‌شــود، تا 10 ثانيه‌ی بعد، می‌توانید سطح پخت 
ديگــري را انتخاب كنيد و نهایتاً زودپــز عملكرد انتخابي آخــر را انجام خواهد داد.

مي توانيد پخت را با فشار دادن كليد Keep warm/Cancel قطع كنيد. 
• براي عملكردهاي آرام پزی،ماست بندی و ته دیگ پخت تاخیری كار نمي‌كند.

3. كليد پخت تاخیری را فشار دهيد تا زمان پايان پخت تنظيم شود.
با عمليات تايمر 24 ساعته، عملكرد پخت به صورت زير خواهد بود:

• پــس از انتخاب منوی پخت و زدن دکمه "پخت تاخیری"، ظرف 10 ثانيه، زمان پاياني 
پخت را با فشار دادن كليدهاي "+" و "–" تنظيم كنيد ؛ زماني كه كليد پخت تاخیری فشار 
داده مي‌شود، صفحه نمايش "2" را نشان مي دهد. زمان پاياني پخت را با فشردن كليدهاي 
"+" و "–" تنظيم كنيد، با هر بار فشــردن كليد "+" و - زمان پخت نيم ســاعت افزايش 

)كاهش( ميي‌ابد. تا زمان موردنظر اتمام پخت فرا برسد.
• زمان تنظيم شده نبايد بيشتر از 24 ساعت باشد.

• بعد از پایان تنظيمات، زمان نشان داده شده بر روي صفحه نمايش، به معناي زمان پايان 
عمليات پخت است )براي قطع عملکرد، دکمه‌ی "Keep warm/Cancel" را فشار دهيد 
. پس از تنظيم كامل زمان پخت، زودپز در عرض 10 ثانيه سطح پخت مربوطه را انتخاب 

و پخت غذا را در مدت زمان تنظيم‌شده، انجام خواهد داد.
4. بعد از پخت، دستگاه به‌صورت اتوماتیک وارد حالت "گرم نگه‌داری" خواهد شد.

• پس از اتمام زمان پخت تنظيم شده، نشانگر گرما روشن و دستگاه به حالت "گرم نگه 
داری" وارد مي‌شود . حفظ گرما براي مدت طولاني توصيه نمي‌شود.
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عملكرد برنج با ته ديگ

-" تا 60 دقیقه تنظیم کنید.
3. بعد از پخت، می‌توانید درپوش را باز و غذا را سرو كنيد.

• پس از قطع پيام صوتي، نشانگر "on-demand pressure " ناپدید ، و نشانگر گرما 
 روشن شده و دستگاه به حالت "گرم نگه داری " در مي‌آيد. اگر نياز به گرم نگهداری نيست، كليد
Keep warm/Cancel، را توقف فشــار دهيد و درپوش را مطابق با روش ذکر شــده در 

صفحه 7 باز كنيد. در اين لحظه می‌توانید غذاي خوشمزه را سرو كنيد.
)yoghurt( عملكرد ماست

پخت اســتاندارد : برای درست کردن ماست ، ابتدا شیر را داخل دیگ ریخته از گزینه 
بخارپزی برای جوشــاندن شیر استفاده نمایید . این عمل باید با درب باز صورت گیرد 
و برای جلوگیری از ســر رفتن شیر ، حتما حین کار بر عملکرد دستگاه نظارت داشته 
باشــید . بعد از به جوش آمدن شیر دستگاه را خاموش کرده و اجازه دهید تا شیر ولرم 
شــود و سپس ماست را اضافه کرده و کاملا شیر و ماســت را مخلوط نمایید تا بافت 
ماست یکدست شود . سپس گزینه ماست بندی را انتخاب کرده و دکمه استارت روی 
ولوم را فشــار دهید . در این حالت چراغ گزینه ماســت بندی ، چراغ حالت و دکمه 
استارت دستگاه روشن میشود . زمانی که کار دستگاه تمام شد دستگاه را خاموش کرده 
، دیگ را خارج نمایید،روی دیگ را ســلفون کشیده و چند ساعتی داخل یخچال قرار 

دهید تا کاملا ماست بسته شود . 
به ازاء هر یک لیترشــیر 2 تا 3 قاشق ماست به شیر اضافه نمایید . در صورتی که قصد 
دارید ماست کم چرب داشته باشید از شیر و ماست کم چرب استفاده نمایید و برعکس 

 .
حالت : زمان پخت ماســت در حالت کم 5 ساعت ، در حالت استاندارد 6 ساعت ، در 

حالت زیاد 7 ساعت روی صفحه نمایش نشان داده میشود . 
نکته : در منوی ماست بندی دکمه "پخت تاخیری" عمل نمیکند . 

نکتــه: جهــت پخت برنــج با ته دیگ ســوپاپ را کلا خارج نماییــد و یا در حالت 
venting قرار دهید.

1. با استفاده از پيمانه،‌ نسبت برنج مورد نیاز پخت را اندازه گرفته و آن را بشوييد.
• يك پيمانه برنج در حدود 150 گرم و براي 1 نفر مناسب است.

• پيشنهاد مي‌شود برنج را داخل دیگ داخلی دستگاه نشوييد.
• روش صحيح استفاده از پيمانه ي اندازه گيري:
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• خط نشانه در داخل دیگ به معناي ميزان آب لازم براي همان مقدار برنج است. براي 
مثال، براي پخت 2 پيمانه برنج بايد تا نشان 2 آب اضافه نمود.

• مقدار آب مي‌تواند بر حسب نوع و ميزان سختي برنج تغيير كند اما هرگز نبايد ميزان 
آب بيشتر از بالاترين مقدار نشان داده شده در دیگ باشد.

3. دیگ داخلي شسته شده را داخل مقر دیگ دستگاه قرار دهيد.
• مطمئن شــويد كه دانه هاي برنج يا قطره هاي آب از داخل دســتگاه برداشته یا پاک 

شده‌اند.)به ويژه کف داخلی دستگاه(
• پس از قرار دادن آن، دیگ را به آرامي از ســمت چپ به ســمت راست بچرخانيد تا 

اطمينان حاصل كنيد كه بين قابلمه و صفحه‌ي حرارتي تماس برقرار شده است.
4. درِ دستگاه را بسته و آن را روشن كنيد.

• دوشاخه را بطور كامل به پريز برق متصل نماييد.
• پس از روشــن نمودن دستگاه و در حالت چشمک زن، نشانگر گرم نگه‌داری روشن 

شده و صفحه‌ي نمايش، علامت‌»---« را نشان خواهد داد.
5. دكمه‌ي »برنج با ته‌ديگ« را فشار دهيد.

• در همان لحظه، نشانگر عملكرد "crispy rice" روشن شده و نشانگر ساير عملكردها 
خاموش مي شــوند. عملكرد »برنج با ته‌ديگ« و سپس کلید"MODE")حالت پخت( را  

• بيشترين ميزان برنج براي پخت در زير نشان داده  شده است:

10 پيمانه بیشترین مقدار

تا نشانه ي 10سطح آب

345مقدار برنج )بر حسب پيمانه(

345مقدار آب )تا ميزان نشانه(

6080100كره )گرم(

6810نمك )گرم(

2. آب و ادويه‌هاي مورد نظر را با توجه به ميزان آب، اضافه نماييد.
• برنج شسته شده را داخل دیگ داخلي بريزيد.

• روغن یا کره ) بدلخواه ( را ذوب نموده و آن را با برنج مخلوط نماييد و سپس مقدار 
مناسبي نمك و آب اضافه نموده و همه‌ی مواد را با هم تركيب كنيد.

• جدول مقایسه‌ای مقادير برنج، كره و نمك 
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مطابق با سختی برنج و تنظیم زمان پخت بیشتر یا کمتر فشار دهيد.
• پس از 10 ثانيه و به گوش رسيدن صدا، زودپز شروع به پخت مي كند.

6. پس از پخت، درِ دستگاه را باز نموده و از غذای آماده شده لذت ببريد.

آماده سازي مواد:
 گوشت گوساله، پياز، هويج، سيب زميني، برنج، نمك و روغن زيتون

روش تهیه:
1. گوشت، پياز، هويج و سيب زميني را شسته و به قطعات كوچك خرد كنيد. 

2. مواد غذايي را داخل قابلمه ريخته، نمك، برنج، روغن زيتون و آب را به آن اضافه نماييد.
3. در دستگاه را بطور كامل بسته، عملكرد »آرام پز« و سپس با استفاده از دكمه هاي »+« 

و »-« زمان مناسب براي پخت را از 2 تا 10 ساعت انتخاب نماييد. 
پس از پخت، در دستگاه را باز نموده و از غذای آماده شده لذت ببريد. 

آرام پزی

عملكرد »گرم نگه داشتن«

• در حالت »گرم نگه داری«، نشانگر مربوطه روشن است.
• پس از پخت، زودپز به صورت اتوماتیک در وضعیت »گرم نگه داشتن«قرار می‌گیرد..
Keep warm/ هم، می‌توانید با فشردن كليد )Standby( »شما در حالت »چشمک زن •

Cancel نيز عملكرد "گرم نگه داری" را به كار اندازيد.  
• دماي عملكرد »گرم نگه داری«، 60 تا 80 درجه‌ی سانتي‌گراد است.

• مدت زمان مطلوب براي عملكرد "گرم نگه داری" كمتر از 4 ساعت است.

1. پس از هر استفاده، دستگاه را به موقع تميز نماييد.
2. ابتدا دو شــاخه‌ی دســتگاه را از پریز برق جدا کرده تا سرد شدن كامل دستگاه صبر 

كنيد. سپس تميزكردن را آغاز نماييد.
3. درپوش و ديگ داخلی را بيرو ن آورده، با ماده‌ی شــوينده بشــوييد و با آبِ تميز 

شستشو نماييد. سپس با پارچه‌اي نرم آنها را خشك كنيد.
4. قســمتهاي داخلي درپوش، كه شامل واشر، سوپاپ خروج بخار، درپوش ضد انسداد 
و سوپاپ شناور مي‌شود، بايد با آبِ تمیز شسته و با يك تكّه پارچه آنها را خشك نمود.
 5. پس از اتمام تميزكاري، قســمتهايي مثل واشر، سوپاپ خروج بخار و درپوش ضد

انسداد را دوباره به طور دقيق در جاي خود قرار دهيد.

نحوه‌ی تميزكردن دستگاه پس از استفاده

اقدامات احتياطي
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جهت جلوگيري از واردشــدن هرگونه آسيب به شما يا ديگران، لطفاً اقدامات احتياطي 
لازم براي حفظ ايمني را، حتماً رعايت نماييد.

• استفاده‌ی نادرست از دستگاه به خاطر ناديده گرفتن موارد احتياطي، منجر به دو نوع 
آسيب‌رساني خواهد شد:

هشدار:عدم رعايت هشدارها ممكن است باعث مرگ و جراحات جدي به کاربرشود.. 
احتیاط: عدم رعايت موارد احتياطي ممكن است به افراد و اثاثیه آسيب وارد كند.

اقدامات احتياطي

هشدار:
- لطفاً از پريز برق 220 ولتي استفاده كنيد. 

• در صورت عدم استفاده از برق شهري يا منبعي ويژه، احتمال آتش 
سوزي يا برق‌گرفتگي وجود دارد.

پريز بايد به صورت مستقل و جداگانه استفاده شود.
• لطفاً از پریزي جداگانه و داراي اتصّال زميني با جریان برق بیش از 

10 آمپری استفاده كنيد. 
• اســتفاده‌ی مشــترك از يك پريز، ممكن است باعث گرمايش بيش 

از حد شود.
اســتفاده از يك درپوش ديگر در مدت زمان گرمايش به شدت ممنوع 

است.
• زيرا ممكن است باعث برق گرفتگي يا ساير جراحات جدي شود.

از سيم برق صدمه ديده استفاده نكنيد.
• ســيم برق آســيب ديده، بايد تعويض و از يك سيم انعطاف پذير  
ارائه شده از سوي  مركز خدمات پس از فروش میگل استفاده شود.

شي ء خارجي
• اشياء خارجي نظير تكّه‌هاي آهن و سوزن را در شیارها يا فاصله‌های 
خالي درون زودپز نيندازيد. این کار ممكن است باعث برق گرفتگي 

يا گرمايش غير عادي شود.
دستگاه را از دسترس كودكان دور نگه‌داريد.

• قرار دادن دستگاه دردسترس کودکان کاملا ممنوع است.
• اين کار ممكن است باعث سوختگي يا برق‌گرفتگي شود.

عدم تغيير یا تعمیر
• تغيير قطعات يا تعمير دســتگاه به وســيله‌ی فردي به غير از مرکز 
خدمات پس از فروش شرکت میگل ممنوع است زيرا باعث حريق يا 

برق‌گرفتگي خواهد شد.
• لطفاً دســتگاه را جهــت تعمير يا تعويض قطعــات يدكي به مركز 
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خدمات پس از فروش میگل ارسال كنيد.
دستگاه را در آب نشوييد

 • زيرا باعث برق‌گرفتگي و اتصّال برق مي‌شود.
هشدار در مورد برداشتن درپوش

• وقتــي زودپز برقي كار نكند، هيچ فشــاري در داخل دیگ وجود 
ندارد و دريچه‌ی شناور افت مي‌افتد.

• وقتي دســتگاه كار مي‌كند، فشار داخل افزايش ميي‌ابد و سوپاپ 
شــناور بالا مي‌آيد. هرگز درپوش را با فشار بیش از حد باز نكنيد و 
صبر كنيد تا فشار درون زودپز كاملًا تخليه شود.در غير اين صورت 

سوختگي و يا جراحات بسيار شديدي رخ خواهد داد.
بازبیني منظّم

• جهــت اطمينــان از عدم وجود گرفتگي در ســوپاپ خروجي و 
درپوش ضد انسداد، به صورت منظّم آنها را بازبینی كنيد.

• شــئ ســنگيني را به دريچه اضافه يا شئ ديگري را جايگزين آن 
نكنيد.

دو شــاخه‌ی برق را با دست مرطوب متصل یا جدا نکنید زيرا باعث 
برق‌گرفتگي مي‌شود.

• زيرا باعث برق‌گرفتگي مي‌شود.
براي كشيدن دو شاخه‌ی برق، پریز را نگهداريد.

• هرگز ســيم برق را نكشــيد زيرا باعث آســيب ديدگيِ آن شده، 
همچنین منجر به برق‌گرفتگي و اتصّال برق مي‌شود.

در صورت عدم استفاده، دو شاخه‌ی برق را از پريز، بكشيد.
• زيرا ممكن است باعث كوتاه‌شدن طول عمر دستگاه، آتش‌سوزي 

يا نقص فنيّ آن شود.
در طول اســتفاده، هرگز دست خود را به ســمت دريچه‌ی خروج بخار 

و هوا نبريد.
• در زمان پخت، هرگز دســت يا صورت خود را به سمت دريچه 

نگیريد تا از سوختگي آن جلوگيري شود.
• در زمان پخت، روي ســوپاپ خروج بخــار و دريچه‌ی هوا را با 

پارچه نپوشانيد.
هرگز درطول عمليات به درپوش دست نزنيد.

• وقتي دســتگاه كار مي‌كند، دماي درپوش بالاتر است، بنابراين به 
آن دست نزنيد.

• دست زدن به سوپاپ خروج بخار در زمان كاركرد دستگاه، ممكن 
است باعث سوختگي شود.
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مقــدار غذاي درون دســتگاه، نبايــد از ميزان حداكثــرِ )MAX( تعيين 
شده، فراتر رود. 

• غذايي كه پخته مي‌شــود، نبايد از ميزانِ حداكثر )MAX( فراتر رود، 
در غير اين صورت ممكن است غذا نيم‌پز شده يا غذا خراب شود.

فقط از دیگ دروني درنظرگرفته شده برای این دستگاه استفاده كنيد.
• اگر بين انتهاي دیگ داخلی و صفحه‌ی گرم‌كننده، شــيء خارجي 
وجود داشته باشد، حتماً قبل از استفاده آن را برداريد زيرا ممكن است 

باعث گرمايش بيش از حد يا کارکرد غيرعادي شود.
بــراي گرم كردن، هرگز دیگ داخلی را بر روي دســتگاههاي ديگر قرار 

ندهيد.
• لطفاً از دیگ مخصوصِ عرضه شده توسط شرکت میگل استفاده كنيد.

جهت حركت دادن محصول، لطفاً آن را از دستگيره برداريد.
• براي جابجاكردن دســتگاه، هرگز دستگيره‌ی درپوش را مستقيماً بر 

نداريد تا از افتادن درپوش جلوگيري شود.
هرگز در جاهاي زير از دستگاه استفاده نكنيد.

• مكان ناپایدار
• نزديك آب يا آتش

• نزديك به ديوارها و مبلمان
• جاهايي كه در معرض نور مســتقيم خورشــيد يا پاشيدگي روغن 

قرار دارد.
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عيب يابي

همه‌ی موارد نامعمول زير، لزوماً به معنای خرابي‌هاي مكانيكي دستگاه‌ نيست.
لطفاً قبل از بردن دستگاه معیوب به تعمیرگاه، يك بررسي دقيق انجام دهيد.
راه حل دليل احتمالي مشكل

واشر را در جاي خود قرار دهيد  واشر به خوبي در جاي خود قرار
نگرفته است

بستن درپوش دشوار است 1
ميله رابط را به آرامي و بادقت فشار دهيد  ميله رابط توسط  سوپاپ شناور

مسدود شده است

 درپوش را حتماً بعد از كاهش فشار
باز كنيد

سوپاپ شناور بعد از آزادسازي، 
پايين نمي‌افتد.

باز كردن درپوش دشوار است 2
 واشر را مطابق با دستورالعمل در جاي

خود قرار دهيد فشاري درون زودپز وجود دارد

واشر را طبق دستور قرار دهيد عدم وجود واشر

درپوش نشتي دارد حلقه هاي واشر را تميز كنيد3 تكه‌هاي غذا چسبيده به واشر

حلقه واشر را تعويض كنيد فرسودگي واشر

درپوش را دوباره ببنديد درپوش محكم بسته نشده است

واشر دريچه‌ی شناور را پاك كنيد  تكه‌هاي غذاي چسبيده به حلقه واشر
دريچه‌ی شناور

سوپاپ شناور نشتي دارد 4
حلقه واشر دريچه‌ی شناور را عوض كنيد حلقه واشر دريچه‌ی شناور فرسوده است

غذا و آب را مطابق با دستور اضافه كنيد  مقدار بسيار كمي از غذا و آب در
دیگ وجود دارد

سوپاپ شناور نمي‌تواند بلند شود 5
 جهت تعمير و نگهداري، آن را به دفتر

خدمات پس از فروش میگل ببرید
 كمي نشتي از درپوش يا سوپاپ

خروجي

 دريچه خروجي را به طرف موقعيت
آب بندي بچرخانيد

  سوپاپ خروجي در شرايط
آب بندي قرار ندارد   خروجي بخار از سوپاپ

متوقف نمي‌شود 6
 جهت تعمير و نگهداري، آن را به دفتر

خدمات پس از فروش میگل ببرید كنترل فشار به درستي كار نمي‌كند

لطفا پریز برق را بررسي كنيد تماس نادرست با پریز برق  پس از روشن شدن دستگاه، چراغ نشانگر
هنوز خاموش است 7
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 آن را جهت بررسي به دفتر خدمات
پس از فروش میگل ببرید

حس‌گر خراب است

C1 بر روي چراغ
 نشانگر پديدار 

 مي‌شود

همه چراغ هاي
 نشانگر چشمک

مي زند
8

آب را به مقدار لازم اضافه كنيد
C2 بر روي چراغ

 نشانگر پديدار 
مي‌شود

 قابلمه‌ی دروني را بصورت درست در
جاي خود قرار دهي

دما بسيار بالا است زيرا هيچ آبي
درون قابلمه وجود ندارد

دما بسيار بالا است زيرا قابلمه‌ی
دروني در جاي خود قرار ندارد

C5 بر روي چراغ
 نشانگر پديدار 

مي‌شود

آب بيشتري بيفزاييد كليد را فشار كار نمي‌كند
C6چراغ  ب
 نشانگر پديدار 

مي‌شود

آب بيشتري بيفزاييد آب بسيار كمي اضافه شده است

برنج نيم پز شده يا سفت است  پس از اتمام شدن زمان، بخار را خارج9
و پس از 5 دقيقه درپوش را باز كنيد

 درپوش قبل از زمان مورد نظر بسته
شده است

مقدار آب را كم كنيد برنج زيادي در زودپز است برنج بسيارنرم است 10

دورانداختن دستگاه مطابق با اصول زيست‌محيطي 

شما مي‌توانيد به حفاظت از محيط زيست کمک کنيد!
لطفاً به مقررات محلي توجه کنيد. وسايل برقي مستعمل را به مراکز ويژه‌ی‌ 

جمع‌آوري اين دستگاه‌ها تحويل دهيد. 






